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El IIAC se enorgullece de darle la bienvenida a nuestro boletín en su edición 

bimestral mayo-junio de 2011. En esta ocasión les presentamos las actividades 

que se han desarrollado en el Instituto, los proyectos que realizaron cada una de 

las áreas y coordinaciones con las que trabaja el IIAC, así como testimonios y la 

invitación para nuestros cursos de verano. 

Agradecemos a todas y cada una de las personas involucradas, desde los 

estudiantes hasta los directivos del Instituto, así como a todos que de alguna 

manera han apoyado para continuar con este proyecto tan genial. 

 

Gracias!!! 
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ACTIVIDAD MENSUAL  DEL MES DE MAY O 

La idea principal que se tuvo al llevar a los y las estudiantes en esta actividad fue que conocieran la 

grandes riquezas históricas que tiene el lugar y el reconocimiento de la bella naturaleza en su alrededor. 

 

 

Se tiene cuatro importantes puntos en que se desempeñó la actividad. 

1. Dinámica de integración.  
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2. un recuento histórico del lugar, esto fue muy importante para que las y los estudiantes conocieran lo 

importante que fue este centro de artes ya que anteriormente era una fábrica de textil. 

 

3. Presentación de las distintas obras realizadas por diversos artistas. 
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4. Recorrido por los cristales de agua y por los arboles con espinas 

 

 

 

La dinámica de integración fue 

importante ya que con la 

dinámica hecha los estudiantes 

conocieron a todo el equipo del 

instituto y también a trabajar y 

pensar en equipo. Esta consistió 

en que los y las estudiantes 

describieran las características de 

los integrantes del equipo de 

trabajo, y así adivinar de quien se 

trataba, posteriormente se buscó 

implementar el trabajo en equipo, 

de tal manera que un equipo 

trataran de caber en una pequeña superficie de suelo, de cualquier manera posible. 

 

La presentación del lugar fue un hecho importante ya que sin un recuento histórico del lugar se pierde el 

interés por dicho espacio y el valor que tiene como centro histórico, de esta manera se logró abrir la 

curiosidad de los y las estudiantes por las presentaciones de las obras por el tipo exótico y la forma de 

construcción de las obras presentadas, ya que es algo que pocas veces se puede disfrutar, lo más 
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interesante fue el mensaje que el 

autor pretendía plasmar en cada 

una de sus obras, muy marcada 

una empatía por los árboles, ya 

que sus pinturas reflejaban la 

belleza de los árboles, y las 

esculturas simulaban la sombra de 

estos seres vivos en determinadas 

condiciones de luz. La actividad fue 

en cierto modo una actividad con 

fortaleza ambientalista por el bello 

paisaje, a los y las  estudiantes le 

gusto mucho esta parte debido a 

que algunos  viven en la capital y 

no ven con recurrencia el sistema 

ecológico que cuenta nuestro 

estado, es importante que esta 

crear consciencia en preservar 

nuestro nicho ecológico y nuestra 

sistema histórico. Se debería 

realizar un poco más frecuente 

este tipo de actividades 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad a cargo del Proyecto Psicología. Coordinadora Edith López Nicolás 

psicologia.iiac@gmail.com 

  

mailto:workstudy.iiac@gmail.com
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ACTIVIDAD ME NSUAL DEL MES DE JUNIO  

9ƭ ŜǉǳƛǇƻ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜƭ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ά/ŜƴǘǊƻ ŘŜ !ǇǊŜƴŘƛȊŀƧŜέΣ ƭƭŜǾƻ ŀ Ŏŀōƻ ƭŀ άsegunda expo mesas de 

trabajo 2011έ Ŝƭ ǇŀǎŀŘƻ ǎłōŀŘƻ му ŘŜ ƧǳƴƛƻΣ ǘǊŀǎ Ŝƭ ŞȄƛǘƻ ǉǳŜ ƻōǘǳǾƛŜǊƻƴ Ŝƴ Ŝƭ ƳŜǎ ŘŜ Ƴŀȅƻ ŘŜƭ ŀƷƻ 

pasado. 

La actividad consistió en siete mini talleres en donde los estudiantes aprendieron o reforzaron 

conocimientos importantes en la vida diaria. 

 

 

 

La cita fue a las 9:30 de la mañana, comenzando con una dinámica de integración, debido a que en este 

tipo de actividades el equipo de trabajo y los estudiantes, nos reunimos con el único objetivo de convivir 

sanamente y aprender juntos nuevos conocimientos. 

La dinámica estuvo a cargo de Edna y Luvia, estudiantes de la UPN y quienes actualmente son 

prestadoras de servicio social. La dinámica consistió en formar un círculo para dar las indicaciones, 

posteriormente caminaron, se observaron, se saludaron dándose un giño para crear un ambiente de 

confianza y conocer algunas características físicas que distinguían a los estudiantes; después volvieron a 

formar el circulo, y en un trozo de papel que fue depositado en una cajita que estaba en el centro, 

describieron con pocas palabras a uno de ellos para después adivinar de quién se trataba. 
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El objetivo fue conocer y reconocer a uno de sus compañeros a través de las características que 

ŘŜǎŎǊƛōƛŜǊƻƴΦ ¢ŜǊƳƛƴŀŘŀ ƭŀ ŘƛƴłƳƛŎŀΣ ƴƻǎ ǘǊŀǎƭŀŘŀƳƻǎ ŀƭ άƴǳŜǾƻ ŜǎǇŀŎƛƻέ ǉǳŜ ƻŎǳǇŀǊł ƭŀ ŀǎƻŎƛŀŎƛƽƴ ŀ 

partir de nuestro curso de verano, siendo ese lugar mucho más amplio para seguir cumpliendo nuestros 

objetivos. 

CuŀƴŘƻ ƭƭŜƎŀƳƻǎΣ Ŝƭ ŜǉǳƛǇƻ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜƭ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ά/ŜƴǘǊƻ ŘŜ !ǇǊŜƴŘƛȊŀƧŜέ ȅŀ ƴƻǎ Ŝǎǘŀōŀ ŜǎǇŜǊŀƴŘƻ 

para darnos la bienvenida, así como indicaciones generales. Se nos proporcionó un folleto con 

información de cada una de las mesas y de esta forma posicionar al estudiante en la actividad que más le 

gustara. La idea fue que cada uno de ellos recorriera las siete mesas y por cada una de ellas recolectaron 

una firma o sello para poder retirarse. La actividad fue muy interesante, ya que las y los asesores se 

apoyaron en algunos de sus alumnos para la realización de su mini taller, de esta forma, asesores y 

alumnos se fusionaron para brindarles sus conocimientos a otros estudiantes, lo que hizo de la actividad 

un experiencia increíble y enriquecedora para el grupo de trabajo, ya que los estudiantes fueron los que 

nos enseñaron a realizar grandes cosas.  

Las mesas de trabajo que se desarrollaron fueron: 

ω El pentagramin curioso. Enseñaron algunas técnicas musicales y estar en contacto con algunos 

instrumentos para poder tocarlos, así como conocer y entender la importancia de la música. 
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ω Aprendamos a reciclar. Fue una mesa creativa donde se mostró la variedad de cosas que se pueden 

construir al reutilizar materiales que consideramos basura; creando aretes, carteras, monederos, 

organizadores, lapiceras, flores, etc. 

 

 

ω Conociendo las señales de tu cuerpo. Este fue un espacio en donde pudimos conocer e identificar 

nuestros signos vitales, nuestro peso y talla; así como las respectivas recomendaciones de personas 

especializadas en el tema. 

 






































